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IL COACHING

Il Coaching & una consulenza di processo che supporta [individuo e le
organizzazioni nell’esplorazione delle proprie potenzialita e nello sviluppo delle
proprie performance, professionali, sportive o personali.

Il Coaching si pud applicare in tre diversi ambiti:

- BUSINESS Coaching

- SPORT Coaching

- LIFE Coaching

| NUMERI DEL COACHING
50milioni

Valore di mercato del Coaching in Italia. continuamente in dei Manager s

indispensabili nel lavaro

+88%

E l'aumento dei risultati delle performance di chi utilizza il

crescita

Roi350%

Ritorno medio sullinvestimento di Privati o Liberi Profassionisti

in servizi di Coaching

Roi100%

Ritorno medio sullinvestimento per le Aziende che hanno

utilizzato un servizio di Coaching

33%

Un terzo delle aziende appartenenti alle Fortune S0

Coaching

82,7%

delle persone si dichiarano "maolto soddisfatte” dell'esperienza

92,2%

di persone disposte a ripetere I'esperienza di Coaching

del Coaching

OPPORTUNITA PROFESSIONALI

II' Coaching & una professione ormai conosciuta anche in ltalia e sempre piu
richiesta e presente sia in ambito professionale che personale.

Sempre piu aziende, societd, atleti, imprenditori, manager e singole persone
ricercano un Coach che possa aiutare a ottenere risultati sempre migliori.

E la professione del futuro, in grado di soddisfare le esigenze di un mercato in
espansione continua. Si stima che crescerd esponenzialmente nei prossimi 10
anni. Gia oggi, rappresenta una delle 100 professioni piu richieste dal mercato.
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“ Per crescere, ognuno dinoi ha bi di un Coach,

Bitl Gates
SCENARIO NORMATIVO

Il Coaching & un'attivita professionale riconosciuta dalla legge (Lg. 4/2013). Nel 2015 & stata
pubblicata anche la normativa UNI 11601, che ne definisce la terminologia e le caratteristiche di
servizio. Il nostro percorso di formazione per diventare Coach Professionista, composto da 7 corsi
per un totale di 32 giornate di formazione e complessive 222 ore, con pratica di coaching anche
su casi reali di coaching, & valido per iscriversi come Coach Professionisti nelle principali
associazioni di categoria nazionali.

Ottenuta l'attestazione di qualifica & possibile aprire regolare partita iva e svolgere

autonomamente la libera professione del Coaching.

E' il percorso per tutti coloro che vogliono lavorare su
di sé, migliorare la propria vita e contribuire alla
crescita delle altre persone, diventando prima Coach
di se stessi e poi con gli altri.

N

the CoaChlng way Infatti, lo sviluppo delle competenze di Coaching pud

essere utile a vari scopi professionali e personali.

PER CHI E

La Scuola di Coaching di The Coaching Way si rivolge a:

- chi vuole diventare un Coach Professionista;

- manager che vogliono sviluppare competenze di Coaching;

- imprenditori che vogliono usare il Coaching nella propria azienda;

- formatori che vogliono acquisire le competenze di Coaching;

- networker che vogliono sviluppare le performance della propria rete;
- insegnanti, dirigenti scolastici ed educatori;

- professionisti delle relazioni di aiuto;

- allenatori, dirigenti sportivi e atleti.
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MASTER COACHING WAY

IL PERCORSO E SUDDIVISO IN TRE MACRO AREE

Abbiamo raccolto le pit recenti ed efficaci strategie
per aiutarti a migliorare come persona e diventare un Professionista del Coaching.

AREA PNL
PERIL
CAMBIAMENTO
(100 ORE)

AREA
COMUNICAZIONE
EFFICACE
(42 ORE)

AREA COACHING
PER LA CRESCITA
PERSONALE
(80 ORE)

COACHING WAY:

PNL PRACTITIONER: 3 giorni (24 ore)

7 giorni (50 ore)
J il corso per imparare a usare

COMUNICAZIONE NON con efficacia le Tecniche e i
VERBALE:

3 giorni (18 ore)

Il primo livello di specializzazione
: P : : P - Modelli di Coaching per te
internazionale riconosciuto in PNL.

stesso e con gli altri.
Il libretto di istruzioni della mente 9

per allenare il tuo atteggiamento

SPECIALIZZAZIONE IN
COACHING:
3 giorni (24 ore) a scelta
e LIFE COACHING WAY
* BUSINESS COACHING WAY
e SPORT PERFORMANCE WAY

o Il corso per capire e usare il
mentale, migliorare le tue

linguaggio del corpo e aumentare
abitudini e ottenere risultati ,g : 99 : P o
o : I'efficacia nella comunicazione.
migliori nella vita e nel lavoro.

PUBLIC SPEAKING:
4 giorni (24 ore)

PNL MASTER PRACTITIONER:
8 giorni (50 ore)

COACHING TRAINING WAY:
4 giorni (32 ore)

Il corso per imparare strategie e

Il secondo livello di : : :
- : , , tecniche per comunicare in
specializzazione internazionale : :
: o : pubblico con sicurezza ed
riconosciuto in PNL. Strategie e

efficacia, gestendo al meglio le Il corso per completare il

tecniche avanzate di : :
percorso formativo e lo sviluppo
delle abilita del Coach,

attraverso la pratica con casi

. . . proprie emozioni.
comunicazione, persuasione e

cambiamento.

reali di Coaching.

Numero Verde
c 800200264 |
infoethecoachingway.it


https://thecoachingway.it/

PROGRAMMA MASTER COACHING WAY

(Edizione on-live Covid-19)

CORSO GIORNATE ORE

PNL PRACTITIONER 7 leq S;lﬁ, f-; I{*@%gnozr;-live

PHL MASTER 8 ggin aula o & gg on-live
PRACTITIOMER +1laggin presenza

COMUNICAZIONE ; .
NON VERBALE 3 gg in aula o on-live

Comunicazione
PUBLIC SPEAKING 4 gg in aula o on-live Efficace

COACHING WAY gl oVl ga b v
Qg In presenza

SPECIALIZZAZIONE A SCELTA

o IFE COACHING WAY
3 gg in aula o 2 gg on-live
oBUSINESS COACHING +1ggin presenza 80 cre
WAY di
Cooching

COACHING TRAINING 4 gg in oula o 3 gg on-live
Wiy +1gg in presenza

7 gginaulo o é gg on-live
+1ggin presenza

TOTALE
MASTER COACHING 32 gg di formazione
WAY

Pratica di Esame AtHestazione di
Coaching Finale Qualifica

50% di teoria esame scritto (30 domande) Possibilita di iscrizione ad AICP
50% di pratica esame orale (video-registrato) Associazione ltaliana Coach
Pratica con casi reali (24 ore) di circa 30 minuti. Professionisti

L

V infoethecoachingway.it
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PROGRAMMA DEL CORSO

* Presupposti della PNL

o Calibrazione

* Sistemi rappresentazionali
» Rapport, ricalco e guida
e Verbale e Paraverbale

e Submodalita

» Segnali d’accesso oculari
e Metamodello

* Ancoraggio

» Gestione delle emozioni
o Gli obiettivi ben formati:
o Livelli logici

e Milton Model

e Timeline

e Esame/Verifica

CALENDARIO

DURATA

7GG
50 ORE

in modalitst ON-LIVE su Zoom

+ ] sessione in presenza
appena sard possibile

®

DOCENTI

Savino Tupputi e Matteo Rizzo

ISCRIZIONE CORSO

La quota comprende:

¢ Frequenza

Attestato di Partecipazione
Certificazione Internazionale
di LICENSED NLP Practioner®
Materiale didattico
Rifrequenza agevolata

®

€ 1.397,00 IVA inclusa
PROMO EARLY BOOKING
€ 1.197,00 (€ 981,15 + IVA)

60 giorni prima dell'inizio del corso

ISCRIZIONE

DEI CORSI
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PROGRAMMA DEL CORSO

| movimenti consapevoli ed
inconsapevoli che esprimono
emozioni

Il comportamento spaziale

Il comportamento motorio
gestuale

Gli accessi oculari

Il linguaggio para-verbale:

| segnali di gradimento,
tensione, rifiuto, stress e
coerenza

Gli indicatori di menzogna
Le principali unita d'azione del
FACS (Facial Action Coding
System)

Esercitazioni pratiche.

DURATA

5GG
18 ORE

in modalits ON-LIVE su Zoom

DOCENTI

Savino Tupputi e Matteo Rizzo

ISCRIZIONE CORSO

La quota comprende:
e Frequenza
* Attestato di Partecipazione
* Materiale didattico
 Rifrequenza agevolata

®©

€ 497,00 IVA inclusa
PROMO EARLY BOOKING
€ 397,00 (€ 325,41 + IVA)

60 giorni prima dell'inizio del corso
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PROGRAMMA DEL CORSO

¢ | 4 pilastri della comunicazione
in pubblico

e |'audience

e Lo stato risorsa

e | mezzi

* |l messaggio

¢ |l metodo 4ma

o Gestione dello stato emotivo

* La linguistica di precisione

e La voce, uno strumento
straordinario

¢ Il linguaggio non verbale

ey A

e .~ A

PUBLIC SPEAKING

DURATA

4 GG
24 ORE

in modalitss ON-LIVE su Zoom

®

DOCENTI

ISCRIZIONE CORSO

La quota comprende:

Frequenza

Attestato di Partecipazione
SD card personale con
registrazione presentazioni
Materiale didattico
Rifrequenza agevolata

®

€ 897,00 IVA inclusa
PROMO EARLY BOOKING
€797,00 (€ 653,28 + IVA)

Savino Tupputi e Matteo Rizzo 60 giorni prima dell'inizio del corso

CALENDARIO ISCRIZIONE

AL CORSO

DEI CORSI
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PROGRAMMA DEL CORSO

Coaching

Cos'é e cosa non & il Coaching
Le competenze distintive AICP
Il coaching in ltalia

Campi di applicazione

Coaching individuale e di Team.

Il modello GROW

Il modello EXACT

Gli obiettivi ben formati

Le tre ruote della vita

Le basi essenziali del Team
Coaching

| mentori interiori

Il viaggio dell’'eroe
Esercitazioni prc:’riche

DURATA

5GG
24 ORE

in modalitss ON-LIVE su Zoom

DOCENTI

Savino Tupputi e Matteo Rizzo

ISCRIZIONE CORSO

La quota comprende:
* Frequenza
* Attestato di Partecipazione
* Materiale didattico
* Rifrequenza agevolata

®

€ 547,00 IVA inclusa
PROMO EARLY BOOKING
€ 447,00 (€ 366,39 + IVA)
60 giorni prima dell'inizio del corso
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LIFE COACHING WAY

Le domande del Coaching

Il Codice Etico e il Codice Etico
Globale del Coaching AICP

Il Diario e la Check-List del
Coach

Gli errori piu diffusi nel
Coaching

L'Intake Session

Analisi di case history di
Coaching

SESSIONI DI COACHING REALI
DAL VIVO

in modalitd ON-LIVE su Zoom

PROGRAMMA DEL CORSO DURATA ISCRIZIONE CORSO
e Il Modello OSAAR 3GG La quota comprende:
¢ La matrice delle conseguenze 24 ORE » Frequenza

¢ Attestato di Partecipazione

e Materiale didattico

* Rifrequenza agevolata

®

DOCENTI

®

€ 597,00 IVA inclusa
PROMO EARLY BOOKING

€ 497,00 (€ 407,38 + IVA)

 Esercitazioni pratiche Savino Tupputi e Matteo Rizzo 60 giorni prima dell'inizio del corso

CALENDARIO ISCRIZIONE

AL CORSO

DEI CORSI
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(

PROGRAMMA DEL CORSO

Chiarezza, Focus ed Esecuzione
Le 4 Discipline
dell’'esecuzione

Il modello SCORE

I.C.LI. model

La matrice AL O.M.M

Codice etico e codice etico
globale del coaching AICP
Progetti di coaching

Analisi di case history
aziendali di coaching
Sessioni di coaching reali
dal vivo

Esercitazioni pratiche

CALENDARIO

BUSINESS COACHING WAY

DURATA

5GG
24 ORE

in modalits ON-LIVE su Zoom

DOCENTI

Savino Tupputi e Matteo Rizzo

ISCRIZIONE CORSO

La quota comprende:
e Frequenza
 Attestato di Partecipazione
* Materiale didattico
* Rifrequenza agevolata

®©

€ 597,00 IVA inclusa
PROMO EARLY BOOKING
€ 497,00 (€ 407,38 + IVA)
60 giorni prima dell'inizio del corso

ISCRIZIONE

DEI CORSI
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PROGRAMMA DEL CORSO

Lo Sports Performance Coach
Codice etico e globale AICP

La performance sportiva

La PNL per la peak performance
Tecniche di rilassamento

Goal setting, Self talk e Focus
Tecniche di visualizzazione
avanzata e Linguaggio ipnotico
Gestione emozioni, Motivazione
e Fiducia

La formula del Flow per
I'attivazione

Mental Training

Analisi di coaching sportive
Sessioni di coaching reali

dal vivo

Esercitazioni pratiche

SPORT COACHING WAY

DURATA

7GG
56 ORE

in modalitss ON-LIVE su Zoom

DOCENTI

Savino Tupputi e Matteo Rizzo

ISCRIZIONE CORSO

La quota comprende:
* Frequenza
* Attestato di Partecipazione
* Materiale didattico
» Rifrequenza agevolata

®©

€ 2.797,00 IVA inclusa
PROMO EARLY BOOKING
€ 2.097,00 (€1.718,85 + IVA)
60 giorni prima dell'inizio del corso

ISCRIZIONE

AL CORSO
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COACHING TRAINING WAY

PROGRAMMA DEL CORSO DURATA ISCRIZIONE CORSO

* Perfezionare le tecniche e 4 GG La quota comprende:
abilitér di Coaching 32 ORE ¢ Frequenza

e Strutturare e gestire la "intake * Attestato di Partecipazione
session", la prima sessione in modalitat ON-LIVE su Zoom * Materiale didattico

» Erogare le successive sessioni di ¢ Rifrequenza agevolata

un progetto di Coaching
 Progettare un percorso di

Coaching
* Casi reali di Coaching
* Esame finale del percorso @ @
Master Coaching Way:
o esame scritto -30 domande € 797,00 IVA inclusa
o esame orale DOCENTI PROMO EARLY BOOKING
video-registrato di 30' € 697,00 (€ 571,31 + IVA)

Savino Tupputi e Matteo Rizzo 60 giorni prima dell'inizio del corso

CALENDARIO ISCRIZIONE

DEI CORSI AL CORSO

Numero Verde.
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ALCUNI NUMERI

32 GIORNATE DI ALTA (O 222 0REDI &) OLTRE 350 PAGINE DI
FORMAZIONE FORMAZIONE MATERIALE DIDATTICO
s.] 7coRs mE 50% TEORIA-50% %l PRATICA CON CASI
PRATICA REALI DI COACHING

CORSO DISPONIBILE IN MODALITA ON LIVE

nel rispetto dei limiti imposti per contrastare 'epidemia di Covid-19.

L ©

VIDEO LEZIONI IN DIRETTA AULA VIRTUALE

E COME ESSERE IN AULA

MNon rinunciare all'apprendimento. O ti formi, o ti fermi.

Scegli di continuare o intraprendere un percorso formativo efficace e completo, senza muoverti da casa.

Segui la strada per il successo e arriva in cimal

o O]

TRAINER E COACH QUALIFICATI RISPARMIA TEMPO E DENARO

= L

CONFRONTATI CON GLI ALTRI SEGUI IL CORSO IN SICUREZZA
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PERCHE SCEGLIERE IL MASTER COACHING WAY

DOCENTI QUALIFICATI

La direzione didattica della Scuola di Coaching TCW e le docenze sono affidate a
Savino Tupputi e Matteo Rizzo, Trainer riconosciuti dalla Society of NLP del Dott.
Richard Bandler e Coach certificati AICP.

BIBLIOGRAFIA

Per ognuno dei 7 corsi del percorso, é previsto il relativo materiale didattico e la
bibliografia di riferimento per poter proseguire con Fauto-formazione post corso.

CORSI A NUMERO CHIUSO

La Scuola di Coaching TOW punta ad una formazione di alta qualita, percic i corsi
principali della Scuola prevedono un massimo di 20 partecipanti. Questo per
garantire la piu alta interazione con i docenti e la personalizzazione della
didattica.

50% CO-DOCENZA

TCW crede nellimportanza del pluralismo didattico. Per questo motivo il 50%
delle ore di formazione d'aula sono erogate con due trainers in co-docenza.
Questo garantisce una maggior ricchezza di esperienze e un rapporto
studenti/docenti di 10.

Numero Verde
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TUTORAGGIO INDIVIDUALE

Tutti i partecipanti del Master Coaching Way sono seguiti da un coach dedicato
che li accompagna lunge il percorso formativo. Un preziose aiuto nella
programmazione dei corsi, nelle esercitazioni, negli approfondimenti e nella
preparazione degli esami.

RIFREQUENZA AGEVOLATA

Puoi rifrequentare tutti i nostri corsi della Scuola di Coaching versando solo il
30% della quota di partecipazione. Questo ti permette di avere Faggiornamento
continua, di ripassare i concetti e scambiare esperienze con gli altri partecipanti.

PERCORSO CON ATTESTAZIONE

TOW rilascia un'attestazione di qualifica che, con le sue 222 ore di formazione,
compresa la pratica con casi reali di coaching, permette di iscriversi alle principali
Assodazioni di categoria ed esercitare |a libera professione di Coach ai sensi
della legge 4/2013.

COSA NON E LA NOSTRA SCUOLA

Svolgiamo corsi di formazione e non eventi formativi: il numero dei partecipanti

fa la differenza. | nostri non sono corsi motivazionali in cui si balla, si canta o si

cammina sui carboni ardenti. Allo stesso tempo, ci piace divertirdi e far divertire

le persone creando un ambiente stimolante e piacevole. Da noi trovi didattica e
pratica di coaching.
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QUOTE DI ISCRIZIONE

PROMO EARLY BOOKING:
per le iscrizioni effettuate con almeno 60 giorni di anticipo sulla data di inizio del corso.

PAGAMENTO RATEALE:
Tutti i corsi di The Coaching Way possono essere sostenuti con versamenti mensili.

CORSO ORE QUOTA EARLY

ISCRIZIONE | BOOKING

PML PRACTITIOMNER
(I livello internazionale PNL)

PNL MASTER PRACTITIONER
(Il livello internazionale PNL)

COMUNICAZIONE NON VERBALE
PUBLIC SPEAKING

COACHING WAY
(I livello Coaching) 54700 € 44700 €

TOTALI 5.33500 € 4535 €

SPECIALIZZAZIONE A SCELTA

S0 ore 1.39700 € 119700 €

30 ore 199700 € 169700 €

49700 € 39700 €
89700 € 79700 €

18 ore

24 ore

24 ore

LIFE/BUSINESS COACHING WAY
(Il tivello Coaching) 24 ore 59700 € 49700 €
COACHING TRAINING WAY -
(Casi pratici + esame) 32 ore 79700 € 69700 €

LIFE/BUSINESS TOTALI 139400 € 1194 €

SPORT COACHING WaAY
(1l livello Coaching + esame) 279700 € 209700 €

TOTALE MASTER COACHING WAY

LIFE/BUSINESS COACHING 572900 €
SPORT COACHING 813200€ | 6.63200€

CALENDARIO ISCRIZIONE
DEI CORSI AL MASTER
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VUOI CONOSCERCI MEGLIO?

Siamo una societa specializzata in COACHING, FORMAZIONE E CONSULENZE, per aziende e privati.

Crediamo che ogni persona ha in sé il potenziale per crescere, migliorare e realizzarsi attraverso una
maggiore consapevolezza e responsabilita. Per questo affianchiamo con impegno e professionalita i nostri
clienti attraverso percorsi di crescita personale e professionale.

Trasformiamo tutto il potenziale dei nostri clienti in risultati concreti e desiderati, attraverso
sessioni individuali e collettive di coaching, corsi di formazione e percorsi di crescita su misura.

Lo facciamo attraverso le 3 Divisioni (Life, Business, Sport) dedicate alle specifiche esigenze di chi si affida
a noi, attraverso il metodo di apprendimento esperienziale “Learning Way” per trasformare conoscenze e
competenze in azioni.

L'APPRENDIMENTO, PER NOI, E UNA CONTINUA SCOPERTA

Grazie al nostro metodo “Learning Way” promuoviamo un apprendimento continuo. Siamo noi i primi a
dedicare le nostre giornate ed energie ad imparare competenze e strategie sempre piu efficaci per
produrre risultati migliori. Tutto quello che apprendiamo lo mettiamo al tuo servizio per offrirti il meglio.
Siamo convinti che non bisogna mai smettere di imparare. Per questo, a differenza dell'apprendimento
tradizionale, interveniamo nelle aree cruciali per progettare e vivere vite piene di significato.

13 VALORI DI THE COACHING WAY: MIGLIORAMENTO CONTINUO - INNOVAZIONE - RELAZIONI

Sono tre i valori fondamentali che ci contraddistinguono e che costituiscono i pilastri della nostra
organizzazione. Questi valori ci ispirano nell’'aiutare i nostri interlocutori nel raggiungimento dei loro
obiettivi, ci guidano nel prendere le decisioni giuste quotidianamente e ci danno la forza per essere
coerenti e congruenti nel tempo.

In THE COACHING WAY ogni persona lavora con IMPEGNO, PASSIONE e PROFESSIONALITA dando
tutta sé stessa per garantirti il meglio e il massimo che ti meriti.

| nostri corsi sono riconosciuti da AICP, Associazione ltaliana Coach Professionisti.

Se vuoi conoscere meglio la nostra realta... visita il nostro company profile
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Ebook gratuito IN OMAGGIO
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